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Проект «Футбол в школе»
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ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ

РОССИЙСКИЙ ФУТБОЛЬНЫЙ СОЮЗ

Проект «Футбол в школе». О проекте

40 000 + школ 

16 + млн школьников

кадры 

инфраструктура

70 000 + учителей ФК

системность занятий

специализированный инвентарь

профессиональное развитие в области футбола

методики и поддержка 

Ресурсы РФС:

ВСЕРОССИЙСКИЙ 
ФЕСТИВАЛЬ

ОБУЧЕНИЕ 
УЧИТЕЛЕЙ 

ФИЗКУЛЬТУРЫ

СЕКЦИИ 
ПО ФУТБОЛУ

УРОК 
ФИЗКУЛЬТУРЫ

НА ОСНОВЕ 
ФУТБОЛА

ШКОЛЬНЫЕ 
СОРЕВНОВАНИЯ 

(ЛИГА)

Потенциал системы общего образования:

Реализация проекта направлена на достижение:

90 %
доля детей и молодежи (возраст 3-29 лет), систематически 
занимающихся физической культурой и спортом

Целей Стратегии развития физической культуры и 
спорта в Российской Федерации на период до 2030 года:
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ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ

РОССИЙСКИЙ ФУТБОЛЬНЫЙ СОЮЗ

Проект «Футбол в школе». Партнеры проекта на федеральном уровне

В целях выстраивания 
эффективного взаимодействия 
утвержден 

«ПЛАН РЕАЛИЗАЦИИ 
МЕРОПРИЯТИЙ ПРОЕКТА «ФУТБОЛ 
В ШКОЛЕ» В 
ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 
ОРГАНИЗАЦИЯХ РОССИЙСКОЙ 
ФЕДЕРАЦИИ НА 2021-2023 ГОДЫ»

Всероссийский фестиваль и 
Единая школьная футбольная 
лига внесены в проект ЕКП 
Минспорта России на 2022 год



4

ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ

РОССИЙСКИЙ ФУТБОЛЬНЫЙ СОЮЗ

Проект «Футбол в школе». Урок физкультуры и обучение учителей

УРОК 
ФИЗКУЛЬТУРЫ

НА ОСНОВЕ 
ФУТБОЛА

Утвержден модуль «Футбол» в учебной программе предмета
«Физическая культура» (ФГОС, декабрь 2020)

РФС бесплатно предоставляет в школы:

ОБУЧЕНИЕ 
УЧИТЕЛЕЙ 

ФИЗКУЛЬТУРЫ

Запущен бесплатный курс для учителей физической
культуры (лицензия «Массовый футбол/Е-РФС»):

• Философия массового футбола

• Удобный онлайн формат

• Доступен всем желающим

• После обучения выдается Сертификат

https://edu.rfs.ru/

1 урок в неделю на протяжении года 

Блок уроков в одной части учебного года

Учитель физкультуры самостоятельно выбирает вариант 
реализации модуля в учебном плане: Онлайн конференции и выездные семинары для педагогов

• Методические материалы для проведения уроков в 1-11 классах 

• Футбольные мячи и комплект специализированного 
инвентаря*

Электронная библиотека футбольной литературы

Курсы повышения квалификации педагогов физической
культуры в области футбола

* - для школ, подтвердивших возможность реализации всех 5 элементов Проекта 
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ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ

РОССИЙСКИЙ ФУТБОЛЬНЫЙ СОЮЗ

Проект «Футбол в школе». Секция по футболу и Школьный спортивный клуб

1

СЕКЦИИ 
ПО ФУТБОЛУ

Школьный 
спортивный 

клуб

Клубы

• Вовлечение девочек в занятия футболом
• Методические рекомендации по запуску 

секций по футболу для девочек 
• Цифровой контент для учителей

• Присвоение спортшколам статусов РФС, которые 
дают возможность получать дополнительные 
материальные «бонусы»  от РФС 

• Организация совместных мероприятий для ДЮСШ и 
ШСК

Вместе с органами исполнительной власти субъектов РФ

Вместе с футбольными лигами и региональными федерациями

• Концепция взаимодействия  футбольных клубов и 
школ

• В перспективе: включение в лицензионные 
требования к футбольным клубам

ДЮСШ

Мастер-классы местных игроков

Участие в фестивалях для детей

Билеты на матчи ФК

Методическая поддержка

Привлечение тренеров спортшкол

к работе ШСК

Организация фестивалей для детей

Совместные мероприятия для ШСК
и спортшкол
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ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ

РОССИЙСКИЙ ФУТБОЛЬНЫЙ СОЮЗ

Проект «Футбол в школе». Активности на всероссийском уровне

ВСЕРОССИЙСКИЙ 
ФЕСТИВАЛЬ

ШКОЛЬНЫЕ 
СОРЕВНОВАНИЯ 

(ЛИГА)

Всероссийский фестиваль «Футбол в школе» - успешный и

узнаваемый проект РФС

Возможность участия всех школ страны

Доступно для обучающихся 1 – 11 классов и дошкольников

Атмосфера футбольного праздника

Школа самостоятельно формирует программу фестиваля

Награды лучшим школам в каждом субъекте РФ:

Комплект футбольного инвентаря

Билеты на игры сборных команд России по футболу

Посещение школ известными футболистами

Разработана концепция проведения Единой школьной
футбольной лиги

Соревнования внесены в проект ЕКП Минспорта России на
2022 год

Запуск соревнований в сентябре 2022 года

Рекомендовано Единая ШФЛ Рекомендовано

6 - 9 лет 10-11 лет 12-13 лет 14-15 лет 16-17 лет

Мальчики Мальчики Мальчики Мальчики Мальчики

Девочки Девочки Девочки Девочки Девочки

Смешанные 
команды

Смешанные 
команды

Смешанные 
команды

Смешанные 
команды

-

Регулярные соревнования в удобных форматах среди
школьников, адаптированные под инфраструктуру и
возможности школ
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ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ

РОССИЙСКИЙ ФУТБОЛЬНЫЙ СОЮЗ

Проект «Футбол в школе». Первые результаты и цели на 2022-2023 г

Специалистов в области физической 
культуры прошли обучение на категорию 

«Массовый футбол Е-РФС» 

ОБУЧЕНИЕ 
УЧИТЕЛЕЙ 

ФИЗКУЛЬТУРЫ

ВСЕРОССИЙСКИЙ 

ФЕСТИВАЛЬ

1 078

58
Регионов провели фестиваль 

в 20/21 учебном году

300 000
Участий в Фестивале

1 этап – 177 тыс. участников
2 этап – 122 тыс. участников

Текущий результат пилотного проекта Целевые показатели 2022/2023

СЕКЦИИ 

ПО ФУТБОЛУ

УРОК 
ФИЗКУЛЬТУРЫ

НА ОСНОВЕ 
ФУТБОЛА

ШКОЛЬНЫЕ 
СОРЕВНОВАНИЯ 

(ЛИГА)

8 Регионов принимают участие в пилотной 
стадии проекта

150 Школ внедрили урок физкультуры на 
основе футбола

3 500

83

500 000

43

2 500 Школ участвуют в проекте

Региона реализуют проект на своей 
территории

Прошли обучение и получают 
методическую поддержку 

Региона проведут фестиваль

Участников Фестиваля
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ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ

РОССИЙСКИЙ ФУТБОЛЬНЫЙ СОЮЗ

5 Минспорт 
субъекта РФ

Федерация футбола 
субъекта РФ

Минобрнауки
субъекта РФ

Менеджер
РФС 

ПЛАН ПЕРВОСТЕПЕННЫХ МЕРОПРИЯТИЙ СРОК

1 Формирование Рабочей группы по внедрению проекта в субъекте до 31.01

2 Проведение установочного совещания с Рабочей группой до 14.02

3 Выбор общеобразовательных школ - участников проекта в субъекте до 15.03

4 Подача заявки субъекта РФ с перечнем школ для участия в проекте до 01.04

5 Утверждение списка школ до 01.05

РАБОЧАЯ ГРУППА

Проект «Футбол в школе». Формат работы в регионе
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ОБЩЕРОССИЙСКАЯ ОБЩЕСТВЕННАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ

РОССИЙСКИЙ ФУТБОЛЬНЫЙ СОЮЗ

5

Критерии выбора школ в субъекте:

Проект «Футбол в школе». Критерии выбора школ и условия участия

* - школа может использовать доступную инфраструктуру сторонних организаций 

Школы, не имеющие возможность выполнить условия для получения пакета инвентаря, могут реализовать один или 
несколько элементов проекта на выбор. РФС поощрит активные школы по итогам 2022-2023 учебного года  

• Наличие спортивного зала (размер не менее 18х9 м)*
• Наличие спортивной площадки для занятий футболом*

Урок физической культуры с реализацией модуля «Футбол»:
Внедрение модуля не менее, чем в 4-х любых классах

Обучение педагогов:
Прохождение педагогами курса «Массовый футбол/Е-РФС»

Занятия по футболу во внеурочное время:
Организация занятий по футболу/мини-футболу на базе школы
(не менее 1 группы)

Соревнования:
Участие в муниципальных школьных соревнованиях по футболу
и мини-футболу 22/23 учебного года

Всероссийский фестиваль:
Проведение на базе школы мероприятий фестиваля 22/23
учебного года

• Максимальный территориальный охват: 

- школы из всех муниципальных образований субъекта

• Массовость и количество вовлеченных детей:

- школы с любым количеством обучающихся, в том числе 
малокомплектные

• Реализация одного или нескольких элементов Проекта

- школа самостоятельно выбирает элемент(-ты) Проекта

К участию в Проекте приглашаются школы, 
заинтересованные в развитии вида спорта «Футбол», а 
также выразившие готовность к реализации одного или 
нескольких элементов Проекта в течение учебного года

РФС бесплатно предоставит инвентарь при выполнении 
школой следующих условий:

Требования по элементам:
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Спасибо
за внимание.

Руководитель проекта – Букурова Татьяна Владимировна
e-mail:  bukurova@rfs.ru

mailto:bukurova@rfs.ru

